
Este conteúdo apareceu originalmente no Mashable para o público dos EUA e foi adaptado
para o público do Reino Unido.

Em um mundo onde o namoro online e as conexões casuais se tornaram a norma, namorar
ainda pode parecer exaustivo. Às vezes, apenas a ideia de vestir roupas adequadas, inventar
conversas espirituosas e ir até o local do encontro pode ser cansativo.

Não importa que tipo de encontro você planeje, quando se trata de namoro, sempre será
necessário algum tipo de esforço físico. A boa notícia? Existe umbrecha: sexting.

O que você vai ler:

O que é sexting?
O que você precisa saber sobre sexting?
Você deveria praticar sexting?
O que torna um aplicativo bom para sexting?
Qual é o melhor aplicativo para sexting?

O que é sexting?
Sexting é a arte de enviar fotos ou mensagens sexualmente explícitas para uma ou mais
pessoas por meio de texto. Graças ao seu recente aumento de popularidade, agora existem
aplicativos para sexting e novos recursos de sexting em aplicativos que, de outra forma,
seriam para encontros pessoais.

O que você precisa saber sobre sexting?
Quer você esteja interessado em experimentar o sexting ou seja um profissional experiente,
há algumas coisas que você deve ter em mente ao baixar e usar um novo aplicativo de
namoro para fazer sext. Claro, há menos inibições ao conseguir um novo parceiro de sexting
em comparação com encontrar um amante de longa data, mas existem regras que você deve
seguir para que todas as partes se sintam à vontade. Aqui estão três grandes:

Respeito mútuo –Avalie a situação e conheça seu público. Normalmente, não são
necessários muito mais do que alguns textos pré-sext (ou pré-sexts) para avaliar se
alguém está ou não interessado em fazer sujeira cibernética com você. Reserve um
tempo para descobrir isso antes de começar com algo obsceno e desnecessário.
Também conhecido como, não comece a jogar fotos de pau nas pessoas a torto e a
direito se elas não pedirem.
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Confiança mútua –Seja respeitoso: a privacidade é sagrada. A internet tem a
capacidade assustadora de tornar momentos fugazes muito permanentes. Se alguém
lhe pedir para guardar algo para si, faça-o. Embora o sexting possa ser leve e
divertido, também requer um grande nível de confiança. Se você trair essa confiança,
estará arruinando tudo para todos.

Privacidade –Nenhum aplicativo pode proteger completamente sua privacidade – esse
é o seu trabalho. Embora existam aplicativos que possuem determinados recursos
projetados para proteger sua identidade/conteúdo, eles não descartam todos os
cenários. Por exemplo, alguém não precisa fazer uma captura de tela para capturar
uma foto que você envia. Eles poderiam facilmente usar outro telefone ou dispositivo
para tirar ou gravar suas fotos e/ou vídeos. Você deve sempre ter isso em mente antes
de enviar qualquer coisa que possa ser comprometedora e fazer o possível para ter
certeza de que confia na pessoa que está recebendo suas mensagens.

Tenha esses pontos em mente ao interagir com mensagens NSFW.

Você deveria praticar sexting?
O namoro na vida real é obviamente a melhor maneira de conhecer alguém a longo prazo,
especialmente se você estiver procurando algum tipo de relacionamento sério e pessoal. E o
sexo real sempre será melhor do que o sexting. No entanto, o sexting é uma alternativa que
pode ajudá-lo de maneiras que você nem imaginava.

Conveniência – Se você planeja jantar e beber vinho no seu encontro ou apenas se
encontrar para sair, isso sempre requer algum esforço extra. Para quem tem agendas
super agitadas ou para quem simplesmente não tem espaço na vida (por qualquer
motivo) para um relacionamento pessoal estável, o sexting é praticamente uma graça
salvadora. Afinal, seu desejo sexual não desaparece só porque você está ocupado.
Sexting permite que você cuide de suas necessidades sexuais sem se expor.

Explorando confiança e intimidade — Ficar confortável com outra pessoa de perto
nem sempre é algo natural para todos — mas a opção pelo sexting dá lugar a um novo
nível de exploração em termos de intimidade e confiança. Você nunca precisa
conhecer a pessoa por trás da tela se não quiser, mas ser capaz de praticar o
sentimento de vulnerabilidade sem qualquer compromisso pode ser uma ótima lição
para ser mais aberto.

Liberdade –Como acontece com a maioria das atividades por trás da tela, com o
sexting você pode se livrar de suas inibições e ficar confortável explorando seu lado
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sexual. Saber que existe uma certa barreira entre você e a outra pessoa pode permitir
que você experimente linguagem e ideias que de outra forma não exploraria
pessoalmente.

Diversão — Um pouco de honestidade, por favor. Uma noite de sexting sempre será
muito mais divertida do que deslizar indefinidamente para a direita em um aplicativo
de namoro e iniciar a mesma conversa repetidamente. Ter a opção de abrir um
aplicativo no seu telefone e fazer algumas preliminares virtuais oferece gratificação
instantânea e prazer (quase) garantido.

Segurança –Já tocamos nas razões pelas quais o sexting podenão ser completamente
seguro em termos de privacidade, mas, para seu crédito, o sexting oferece um
elemento de segurança que as reuniões presenciais não oferecem. Sexting permite que
você interaja com pessoas que você conhece e com estranhos, sem se colocar em
situações físicas perigosas ou indesejadas. Sua experiência deve ser sempre o que
você deseja e, com o sexting, se não estiver indo na direção desejada, basta fechar um
aplicativo.

Os benefícios são claros para todos verem, então não tente?

O que torna um aplicativo bom para sexting?
Você vai querer procurar determinados recursos em um aplicativo se estiver planejando
fazer sexting:

Facilidade de uso –Você não quer se envolver em uma conversa acalorada tentando
descobrir como anexar uma imagem ou nota de voz. Quando se trata de sexting,
quanto mais amigável for a plataforma, melhor. Você vai querer algo que seja eficiente
e rápido.

Recursos de privacidade — O que acontece em um aplicativo de sexting nem sempre
permanece em um aplicativo de sexting; não há garantias de que suas conversas ou
selfies não resultarão em uma captura de tela no telefone de alguém. Dito isso, certos
aplicativos incluem recursos de autodestruição instantânea que excluem fotos e
conversas após um determinado período de tempo.

Segurança – Se você está procurando uma noite de diversão online sem compromisso,
realmente não importa se a pessoa do outro lado da conversa foi verificada – mas se
você quiser ter certeza de que não está sendo pescado ou conversando com um bot,



considere usar um aplicativo que vincule mídias sociais ou verifique usuários.

Preços de assinatura versus recursos gratuitos –Quanto você está disposto a
pagar pelos sinos e assobios? Existem vários aplicativos gratuitos por aí, mas se você
estiver procurando por algo um pouco mais sofisticado, poderá pagar algumas libras
por mês por recursos premium.

Com esses recursos em mente, você deve estar pronto para selecionar um aplicativo e
começar a fazer sexo. Você tem isso.

Qual é o melhor aplicativo para sexting?
Já que o sexting, por natureza, vem com muitos fatores a serem considerados
(consentimento e privacidade, por exemplo), escolhemos os melhores aplicativos de sexting
para você começar bem, claro. Tentamos alinhar algo para todos, então confira essas opções
e escolha a sua favorita.

Estes são os melhores aplicativos de sexting em 2025.


