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Eu tenho essa lembranca distinta de olhar para um outdoor da Samsung na Times Square e
dizer a alguém que em breve eu deveria comprar um desses novos telefones, nao porque
eles me atrairam, mas porque eu ndo queria ser deixado para tras.

Foi no verao de 2006, cerca de um ano antes do langamento do iPhone de primeira geragao.
Eu ainda estava balancando um simples telefone Nokia “idiota” que me lembro com carinho
até hoje, e ndo estava necessariamente interessado nos entao smartphones do mundo ou
naquele modelo em particular da Samsung. Eu sé sabia que precisava mudar para
smartphones.

Quase 20 anos depois, estou bem entralhado no ecossistema da Apple. O iPhone é
praticamente uma extensao de mim. O mesmo se aplicaria se eu estivesse no Android.

Agora estou testemunhando outra grande revolucdo tecnoldgica, que é possivel em parte
gracas a onipresenca dos smartphones. Queremos que esses computadores sejam ainda
melhores e mais uteis, e é ai que a IA é util.

Tecnologia. Entretenimento. Ciéncia. Sua caixa de entrada.
Inscreva -se para as noticias mais interessantes de tecnologia e entretenimento por ai.

Ao me inscrever, concordo com o0s termos de uso e revisei o Aviso de Privacidade.

E por isso que vou lhe dizer que o maior erro que vocé pode estar cometendo agora néo esté
falando com a IA como o Chatgpt. Pode ser ainda maior do que nao comprar um smartphone
nos dias de pré-iphone ou iPhone.

Voceé deve abragar a IA o mais rapido possivel, mesmo que odeie o estado dos produtos de
IA agora ou as empresas por tras deles. Comece a usa -lo, mesmo se vocé temer que a IA
destrua o mundo e roube seu trabalho antes de fazer isso. Porque quanto mais cedo vocé o
fizer, melhor vocé estara equipado para lidar com esse mundo.

Quando digo “converse” para o ChatGPT, nao quero dizer necessariamente comprar a
assinatura mais para que vocé possa usar o modo de voz avancado e realmente ouvir a IA
falar. Quero dizer seguir a rota mais simples, que estad criando instrucoes para que a IA
possa ajudar com varias tarefas. Envie a IA, se quiser, mas faga -o como faria com um amigo
ou membro da familia.
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Estou dizendo que va além de comandos simples como “traduzir”, “resumir”, “compor” isso
e aquilo. Dé aos comandos mais longos da IA que apresentam todos os tipos de instrugoes e
veja como ele responde. Também nao precisa ser sobre trabalho.
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Digamos que vocé esteja planejando uma viagem a Paris; Vocé pode pedir a IA para oferecer
as melhores opgoes de companhias aéreas para voar para a Europa, a melhor época do ano
e as rotas mais baratas. Tenha fator em programas de fidelidade para obter o melhor preco
e vantagens para uma viagem de ida e volta para a capital francesa. Diga para classificar as
opgoes de viagem se gastar dinheiro ou milhas. Peca fontes para cada reclamacgao para que
vocé possa navegar facilmente na web.

Tudo isso pode entrar em um Unico aviso para o ChatGPT. Entdo vocé espera que ele
responda.

Ai pode e estara errada. Isso alucinara informacgoes. Isso lhe dara links que nao funcionam
ou “fatos” que nao sao mais validos. Mas na maioria das vezes, também oferecera
informacoes tuteis.

Assim que responder, o texto de volta. Faca perguntas de acompanhamento ou peca para
verificar suas respostas. Para o mesmo exemplo de Paris, vocé pode solicitar que voce
forneca sugestoes de hotéis com base em um itinerario especifico.

Diga a IA o quanto voceé esté disposto a andar todos os dias enquanto faz turisticas e peca
para oferecer solugOes de transporte eficientes. Dé-o apenas restaurantes franceses em seus
dias, para que vocé possa experimentar apenas comida e bebida local durante os intervalos.
O céu é o limite.

Este ndo é apenas um cendrio do What-If. Eu falo sobre viajar com chatgpt o tempo todo. E
mais facil e rapido do que fazer o tradicional “pesquisando no Google”.
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Enxdgue e repita. Ajude a IA com trabalho e tarefas. Continue verificando com a IA com
frequéncia. Instale os aplicativos no seu telefone. Quanto mais vocé fala com o ChatGPT,
independentemente do topico, mais vocé treinara uma habilidade que vocé nao deve tomar
como garantido ou demitido na era da IA: a criatividade.

Voceé aprendera como a IA se comporta de uma atualizacdo para outra e ensinara a si
mesmo a escrever (ou ditar) melhores prompts e instru¢des mais claras. E para onde estou
indo com tudo isso. Quanto melhor vocé estiver conversando com a IA, mais facil
sobrevivera a revolugao da IA que esta chegando.

Sim, a IA como o ChatGPT roubara muitos empregos. Pode ser seu ou meu. Mas outros
trabalhos serao criados no processo. Nao vamos chegar a IA com tudo o que esta bem
informado imediatamente. Vai levar um minuto. Todos seremos sussurros de IA e, quanto
melhor vocé esta conversando com a IA, mais importante serd, seja para sua carreira atual
ou futura e sua vida pessoal.

Em vez de se preocupar com os efeitos negativos da IA em sua linha de trabalho ou
descartar completamente os programas e recursos de IA que inundam todos os ciclos de
noticias, vocé deve comegar a “usar o produto”.

Na verdade, foi isso que o CEO antropico, Dario Amodei, disse em uma entrevista recente
em Davos, quando perguntado qual seria seu conselho para as pessoas que se preparam
para a vida, como estudantes do ensino médio que vao decidir sobre qual carreira seguir.
Ele aconselhou as pessoas a comegarem a usar a IA para que possam entender o bem e o
mal sobre isso.

Alguns dias atras, o CEO da Openai, Sam Altman, discutiu a transformacao iminente da
economia por causa da IA. Ele entao disse algo semelhante ao que Amodei explicou: Altman
disse que seu filho ainda nao nascido “nunca vai crescer mais inteligente que a AI”.

“Havera um tipo de habilidade que ainda realmente valorizamos, mas nao sera uma
poténcia intelectual e crua no mesmo grau”, acrescentou Altman. “Descobrir quais
perguntas fazer sera mais importante do que descobrir a resposta.”

E nisso que estou conseguindo. Quanto melhor vocé estiver soltando sua criatividade com a
IA como o ChatGPT, melhor vocé estara pronto para a economia da IA que se segue.

Nao precisa ser chatgpt. Vocé pode escolher seu veneno. Vocé pode ir para Gémeos, Claude,
Meta Al ou algo totalmente diferente. Tudo é melhor do que nada.

Também ndo importa quantos anos vocé tem, embora minha mensagem tenha como alvo
adultos com maior probabilidade de tropecar nesse conselho nao solicitado. As criancas ja
estao crescendo na era da IA. Eles serao melhores do que nds, adultos, conversando com o
ChatGPT.
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Para dizer diferente, nao consigo imaginar os ultimos 20 anos sem um iPhone ao meu lado.
Olhando para tras, teria sido ainda mais dificil, seja se comunicando com os entes queridos
ou fazendo o que faco para viver. Daqui a vinte anos, nao poderei imaginar meu mundo sem
IA. Supondo que a IA nao a destrua até entdo, é claro.

(tagstotranslate) chatgpt



