
Apesar de existirem mais de 15 milhões de processos criminais activos todos os anos, a
maioria dos americanos só está familiarizada com as investigações criminais da polícia
através de programas de televisão. Os dramas policiais são divertidos, mas fazem com que o
processo de investigação pareça bastante simples e óbvio – aqueles sob investigação sabem
disso imediatamente, e o caso geralmente é resolvido muito rapidamente.

A realidade é muito diferente: as investigações criminais podem demorar muito tempo e as
pessoas podem ser envolvidas numa delas sem o seu conhecimento. A polícia não tem
obrigação de informá-lo quando o investigar. Quer você seja suspeito direto de crimes ou
esteja associado a outra pessoa que está sendo investigada, há sinais que você pode
detectar que indicam que a polícia está olhando para você. Mesmo que você seja inocente
de qualquer crime, saber que está sob investigação significa que você pode tomar medidas
para se proteger, como consultar um advogado e estar ciente de seus direitos contra buscas
indevidas em sua propriedade. Aqui estão as pistas de que você pode estar sob investigação
da polícia.

O que você vai ler:

Sinais sutis de que você está sendo investigado
Sinais evidentes de que você está sendo investigado
O que fazer se você acha que está sendo investigado

Sinais sutis de que você está sendo investigado
Alguns dos sinais de que a polícia está investigando você são fáceis de ignorar e difíceis de
identificar. Se você notar as seguintes coisas acontecendo ao seu redor, você pode estar sob
investigação:

Veículos desconhecidos. Existem veículos desconhecidos estacionados perto de sua
casa ou trabalho? Ver os mesmos carros estranhos ou outros veículos estacionados
repetidamente nas proximidades pode ser um sinal de vigilância – seja por parte da
polícia ou de ladrões.

Outros sinais de vigilância. Se você notar câmeras – transportadas por pessoas que
aparecem misteriosamente onde quer que você esteja ou instaladas repentinamente
em sua rua – a polícia pode estar registrando seus movimentos e comportamento como
parte de uma investigação.
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Rastreadores. Um rastreador GPS em seu carro pode ter sido colocado pela polícia.

Contatos estranhos nas redes sociais. Se você notar um grupo de novos seguidores
ou solicitações de conexão de pessoas que você não conhece, ou notar um aumento no
tráfego ou seguidores sem explicação fácil, podem ser investigadores monitorando
suas atividades online.

Associados presos ou investigados. Se pessoas com quem você tem uma ligação
forem acusadas de crimes ou estiverem sendo investigadas abertamente, é muito
possível que seu nome apareça pelo menos como parte dessa investigação. Se as
pessoas ao seu redor forem alvo da polícia, uma por uma, você poderá se ver envolvido
em tudo isso.

Complicações bancárias. Se você começar a ter muitos problemas para realizar
transações financeiras normais e cotidianas e seu banco ou outras instituições
financeiras não conseguirem explicar ou resolver o problema, pode ser um sinal de que
suas finanças estão sendo monitoradas.

Hesitação em associar-se. Seus amigos e colegas de trabalho ficaram subitamente
indisponíveis e/ou relutantes em falar com você? Pode indicar que a polícia os
interrogou sobre si, levando-os a distanciarem-se.

Esses sinais são difíceis de detectar e interpretar, mas ver mais de um em sua vida deve
levantar pelo menos a suspeita de que você está sendo investigado. Existem outros sinais
mais óbvios também.

Sinais evidentes de que você está sendo investigado
Embora a polícia muitas vezes investigue em segundo plano sem alertar os sujeitos, há
alguns sinais muito óbvios de que você está sob investigação:

Contato direto. A polícia não pode dizer-lhe directamente que está sob investigação,
mesmo que o leve à esquadra da polícia ou aos seus gabinetes para interrogatório, ou
o contacte directamente de outras formas. Mas eles não precisam lhe dizer por que
querem falar com você, então é melhor presumir que se eles estão fazendo perguntas
é porque você é objeto de uma investigação.

Associados entrevistados. Da mesma forma, se a polícia estiver interrogando seus
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conhecidos ou parceiros de negócios, é um sinal claro de que você pode estar sob
investigação – especialmente se você for o denominador comum entre pessoas
diferentes.

Carta de intimação do ISP. Se o seu provedor de serviços de Internet (ISP) receber
uma intimação para fornecer informações sobre sua atividade online, ele deverá enviar
uma carta notificando-o sobre a solicitação e seu cumprimento. Se você receber uma
carta como essa, ela pode estar ligada a um processo judicial, mas também pode ser a
polícia investigando você.

Contas congeladas. Se suas finanças passam de instáveis a literalmente congeladas,
de modo que você não consegue acessar nenhum dinheiro, geralmente é devido a uma
investigação criminal que leva de alguma forma às suas finanças. Se seus cartões de
crédito e conta bancária ficarem subitamente inacessíveis, provavelmente você já está
sob investigação há algum tempo.

O que fazer se você acha que está sendo investigado
Se você acha que está vendo sinais de que a polícia está investigando você, existem algumas
etapas fundamentais a serem seguidas:

Advogado em pé. Quer você seja inocente ou culpado – e mesmo que não tenha ideia
de por que pode ser alvo de uma investigação policial – você deve consultar
imediatamente um advogado sobre suas suspeitas.

Cale-se. Você tem o direito de não se incriminar e nunca tem a obrigação de falar com
a polícia sem a presença de um advogado. Não entre em contato com a polícia para
perguntar se você está sendo investigado – eles não precisam lhe contar e qualquer
coisa que você disser poderá ser usada contra você. Se você for contatado pelas
autoridades, não diga nada e encaminhe-os aos seus advogados.

Tranque. A polícia é obrigada a obter um mandado para revistar sua propriedade. Na
ausência de um, não permita que as autoridades entrem em sua casa ou empresa.


